
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  

Cosplay Costume 
Lecture  

 
How to start a cosplay  

 



REGISTER 
 
STAP 1:  Wie of wat wil je cosplayen? 
  - wat zie ik? 
 
 
STAP 2:  Hoe kom je aan het kostuum en wat heb je ervoor over? 
  - a: niet tot zeer weinig zelf maken 
  - b: half zelf maken 
  - c: zelf maken  - patronen 
     - stofkeuze en hoeveelheid stof 
     - wat voor soort stof 
     - fournituren en vlieseline 
 
 
STAP 3:  Patronen knippen en op stof leggen 
     - patronen uitgeradeerd en aangepast 
     - naden aantekenen 
     - op stof leggen 
     - uitknippen 
 
 
STAP 4:  Spelden en naaien 
     - doorverwijzing naar www.megumii.com 
 
 
STAP 5:  Pruiken    

- waar te koop? 
     - wat is een goede pruik? 
     - pruiken verzorging: * wassen van pruiken 
        * pruiken stylen 
     - pruik en staartjes 
     - zwaardere staarten en knotjes maken 
     - producten om mee te stylen 

http://www.megumii.com/


HOW TO START A COSPLAY!! 
 
Je wilt een keer cosplayen. Maar hoe en waar begin je? 
Met deze workshop wil ik jullie helpen met informatie en tips om een cosplay te starten. 
 
Stap 1: Wie of wat wil je cosplayen? En waarom? 
Wellicht heb je een bepaalde anime gezien, een manga gelezen of een game gespeeld en is je 
brein gaan tintelen dat je dit kostuum best wilt hebben / maken. 
In sommigen gevallen kun je je ook laten inspireren door andere cosplayers op de conventie of 
van cosplaysites of zelfs de cosplay lijst van anderen. 
 
De ΨǿŀŀǊƻƳΩvraag is er om eens goed na te denken over het kostuum. Wat heeft dit kostuum 
dat jouw aanspreekt? Het karakter, de kleuren, het design, noem maar op. 
Op het moment dat je dit in gedachten hebt, heb je ook een vooruitzicht waarom je iets wilt en 
ontwikkel je ook je eigen smaak. 
 
TIP: Zoek zoveel mogelijk plaatjes op van je karakter. Dit zodat je de details beter kunt bekijken. 
Kom je er niet helemaal uit? Geen zorgen. Het is absoluut geen schande om eens naar andere 
cosplayers te kijken (en eventueel vragen) hoe zij iets hebben gedaan of hebben opgelost. 
Durf een cosplayer te vragen om zijn werk. Hij / zij kan zich zelfs vereerd voelen dat je zijn/haar 
werk goed vind. 
 
Sites: 
Google   www.google.com 
Cosplay.com  www.cosplay.com 
Cosplaylab  www.cosplaylab.com 
 
 
Heb je plaatjes van je karakter? OK, dan beginnen we eerst met je karakter uit elkaar te halen. 
De grote vraag die je hier bij jezelf moet stellen is: 
WAT ZIE IK?? 
Wat je ziet is wat je tekent.  
Op het moment dat je namelijk je karakter natekent, of de kleding ervan, krijg je meer inzicht in de 
kleinere details. 
Soms kun je op google ook wel eens design tekeningen tegenkomen van de makers. Wel kunnen deze 
soms anders zijn dan wat je uiteindelijk in de game of tekenfilm ziet. 
 
 

http://www.google.com/
http://www.cosplay.com/
http://www.cosplaylab.com/


Zoals je ziet is de tekening in stukjes gehakt om de details beter weer te geven.



Dit kunnen wij ook zelf met een 
beetje fantasie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Stap 2: Hoe kom je aan het kostuum? En wat heb je er voor over? 
Cosplay is een hobby wŀŀǊ ƴŜǘ ŀƭǎ ŀƭƭŜ ŀƴŘŜǊŜ ƘƻōōȅΩǎ ƪƻǎǘŜƴ ŀŀƴ ȊƛǘǘŜƴ ǾŜǊōƻƴŘŜƴΦ 
Het is niet de goedkoopste hobby dus houdt dit goed in gedachten. 
 
Er zijn verschillende manieren om aan kosuums te komen. Ik zal stap voor stap de voor-en 
nadelen op een rijtje zetten voor je. 
 
a: niets tot zeer weinig zelf maken 
b: half zelf maken 
c: zelf maken 
 

a: niets tot zeer weinig zelf maken: 
Je kunt een kostuum kopen of laten maken. 
Er zijn speciale cosplay winkels waar ze cosplays verkopen voor een redelijke prijs. 
hƻƪ ŘŜȊŜ ǇǊƛƧȊŜƴ ȊƛǘǘŜƴ ǿŜƭ ǊƻƴŘ ŘŜ ϵмллΣ- of iets goedkoper als de kostuum vrij simpel is. 
 
Voordelen van kopen: 
+ relatief goedkope kostuums met een redelijke kwaliteit 
+ je kunt je meer focussen op props, pruiken, schoenen en eventueel make-up 
 
Voordelen van laten maken: 
+ het zit meer op maat of helemaal op maat (ligt eraan bij wie je het laat maken) 
+ je kan zelf de stoffen en kleuren aanleveren en heb meer input en zeggenschap op je 
kostuum. 
 
Nadelen van kopen: 
- het kan altijd mis gaan qua kleur, maat en verzending 
- je kunt niet meedoen met wedstrijden zoals EuroCosplayCompo of WorldCosplaySummit 
 
Nadelen van het laten maken: 
- het kan enorm duur zijn (als je dit professioneel laat doen) 
- ouders / vrienden / familie zeggen sneller ΨƘŜō ŜǊ ƎŜŜƴ Ȋƛƴ ƛƴΩ Ŝƴ Řŀƴ ƳƻŜǘ ƧƛƧ ȊŜ ǿŜŜǊ ǇǳǎƘŜƴΦ 
- je kunt niet meedoen met wedstrijden zoals EuroCosplayCompo of WorldCosplaySummit 
 
Online cosplay sites: 
- Moon costumes  http://www.mooncostumes.com/pcat/Cosplay 
- Cosplay Magic  http://www.cosplaymagic.com/cosplaycatalog.html 
- Lawrara Shop  http://lawrarashop.com/index.php?main_page=index 
- Cosplay Station  http://cosplaystation.ca/animes---games---movies.html 
- 399 Cosplay Shop  http://www.399cosplayshop.com/ 
- FanPlusFriend  http://www.fan -store.net/servlet/the-Costumes/Categories 
 

 

http://www.mooncostumes.com/pcat/Cosplay
http://www.cosplaymagic.com/cosplaycatalog.html
http://lawrarashop.com/index.php?main_page=index
http://cosplaystation.ca/animes---games---movies.html
http://www.399cosplayshop.com/
http://www.fan-store.net/servlet/the-Costumes/Categories


b: half zelf maken / vermaken: 
Ben je niet goed met de naaimachine maar wil je wel iets zelf aan je kostuum doen? Dan is dit 
de beste optie. 
Je kunt basic kleding aanpassen tot het gewensde effect d.m.v. textielverf, lintjes, kantjes, 
knippen, plakken en kleine naaitechniekjes. 
Lengtes van kleding kun je aanpassen d.m.v. plakvlies. Dit is gewoon te koop bij elke 
fournituren kraampje. 
Bij fournituren moet je denken aan: ritjes, knopen, lintjes, bandjes, vlieseline, opstrijkbare 
applicaties etc. 
Fournituren = kleermakersbenodigdheden 
 
Basics waar je aan kunt denken zijn: 
- topjes 
- broeken / jeans / leggings 
- shirts / long shirts 
- jasjes / blazers 
- ōƘΩǎ κ ǎƭƛǇƧŜǎ 
 
Voordelen van half zelf maken / vermaken: 
+ dit is wellicht de goedkoopste manier om een cosplay te maken 
+ je leert wat naaitechniekjes 
+ je mag (als het echt is vermaakt en niet terug te herkennen is dat het ooit een blouse was) 
meedoen aan de EuroCosplay Compo en World Cosplay Summit. 
 
Nadelen van half maken / vermaken: 
- het is lastig om de juiste basics / kleuren te vinden. 
- vergt wat meer moeite dan kopen 
 

c: zelf maken: 
Zelf een kostuum maken vergt veel tijd maar je kunt helemaal opgaan in je eigen details, 
design, looks en nog veel meer. 
 
Bij zelf een kostuum maken moet je denken aan de volgende dingen 
- patronen: 
Je zult bijna nooit tot helemaal nooit een kant en klaar cosplay patroon vinden. Je zult altijd een 
patroon moeten zoeken en deze aanpassen.  
 
Zijn ze in 1x goed? 
Patronen zijn wellicht lastig te begrijpen en te lezen en nog 1 gouden regel...ze zitten NOOIT 
gelijk in 1x goed. 
Het beste is om een proefmodel te maken en dan kun je kijken wat je eraan kunt en moet 
veranderen. 
 



Waar kun je ze vinden? 
- Burda boeken (te vinden tussen de tijdschriften van een boekenwinkel, Bruna of Ako) 
- Knipmode boeken. Liggen vlak naast de Burda 
- online op www.naaipatronen.nl 
Mijn persoonlijke keuze gaan dan ook naar het online zoeken van patronen. 
Je hebt veel meer keuze en vaak zijn ze net even beter in maat dan Burda of Knipmode. 
 
Welke maat? En hoe meet ik mezelf? 
Jezelf meten is altijd lastig en niet altijd accuraat. 
Ik heb hier snel een poppetje die laat zien hoe je de hoofdmaten opmeet. 
 

1: Borstomvang: meet deze over de borsten 
heen en een stuk op je schouderbladen. Het 
meetlint moet vrijwel in een rechte lijn lopen 
als je in de spiegel kijkt. 
 
2: Tailleomvang: Beweeg het meetlint een 
beetje heen en weer en hij zal op de smalste 
plek van je lichaam vallen. Dat is je taille.  
Over het algemeen is het het smalste stuk van 
je lichaam. DUS NIET WAAR JE SPIJKERBROEK 
ZIT!!!!!!! 
Dit moet je namelijk in je patroon aanpassen. 
 
*Mocht je toch een lagere broek willen dan 
moet je ook je buikomvang opmeten en 
opmeten in hoeverre hij onder je taille komt. 
Bind een lintje om je taille en meet op hoe 
laag je broek komt en meet daarna de omvang 
 
3: Heupomvang: Deze meet je over het dikste 
gedeelte van je bil op. 
 
4: Lichaamslengte: Dit is voornamelijk 
belangrijk als je zelf je patronen tekent maar 
ook vooral goed om te weten hoeveel je moet 
inkorten of verlengen van een patroon. Ze 
gaan vaak uit van vrouwen van 1.68 
 
5: Rok lengte: Als je een lintje om je taille 
knoopt dan meet je vanaf het lintje tot waar je 
je rok wilt hebben.

http://www.naaipatronen.nl/


- stofkeuze en hoeveelheid stof 
Hoeveel nodig? 
Hoeveel stof je nodig hebt, hangt af van het model. Meestal kun je dit wel terugvinden in het 
tijdschrift van het patroon of aan de achterkant van het patroon. 
 
Wat voor soort stof? 
Hangt af van het model en het effect. 
Een blousje van katoen geeft een casual effect terwijl het blousje in taftzijde een zeer elegante 
uitstraling geeft. Als je het blousje maakt van stretch dan lubbert het weer teveel. 
Schroom niet om het te vragen bij de marktman en schroom al helemaal niet om een foto te 
laten zien van wat je wilt maken. Zij kunnen je goed op weg helpen of laten zien wat je nodig 
hebt. 
 
Wat voor soort? 
- katoen: schijnt wel door, is niet rekbaar, is zeer comfortabel en zeer makkelijk te verwerken 
en goedkoop. 
- taftzijde: mooie glanzende stof maar toont niet goedkoop (hoewel het maar 5,- per meter is) 
- satijn: kan snel kapot gaan. Raad het dan ook af om het te gebruiken. Kwaliteits satijn is wel 
goed als voering. 
- jeans stof: let op!!! Sommigen geven enorm af 
- skai leer: lastig te verwerken en je hebt dan ook naaimachine olie nodig om sommigen naden 
te verwerken. Nog beter zou zijn een speciaal voetje voor op je machine. Laat gaatjes achter als 
je een naad eruit wilt halen. 
- lak: plakt net als skaileer onder de machine maar hier helpt babypoeder goed bij. 
Lak inpoederen, naaien, afnemen met vochtige doek, zachtjes droog wrijven en klaar. 
Ook hier kun je een speciaal voetje voor kopen. Laat gaatjes achter als je een naad eruit wilt 
halen. 
- jersey / tricot: is erg rekbaar. Goed voor T-shirts dus. 
- tule: word gebruikt om petticoats van te maken 
 
Waar te koop? 
Op de markt, in stoffenwinkels maar ook online op 
www.stoffenstunter.nl 
www.stoffenkraam.nl 
 
 
- Fournituren zoals ritsen, knopen, garen, bandjes, kantjes en vlieseline 
Fournituren betekend kleermakersbenodigdheden. 
Fournituren kun je het goedkoopst op de markt kopen. Je kunt ze ook in stoffenwinkels kopen 
maar hier betaal je al snel 5,- voor 1 rits terwijl je er 5 kan halen op de markt voor diezelfde 
prijs. 
Hetzelfde geld ook voor knoopjes, garen, lintjes, bandjes en kantjes. Maar ook vlieseline. 
 
 

http://www.stoffenstunter.nl/
http://www.stoffenkraam.nl/


 
Vlieseline? 
Vlieseline is een versteviger. Je strijkt dit op je stof en hierdoor wordt het oppervlakte stijver. Er 
zijn verschillende soorten vlieseline. Daarom is het raadzaam deze in een stoffenwinkel te 
kopen tenzij je weet wat voor effect je wilt bereiken en wat de kwaliteiten zijn. 
Vlieseline wordt gebruikt voor kragen, manchetten en taillebanden. 
 
 
STAP 3: Patronen knippen en op stof leggen 
Ok, we hebben alles wat we nodig hebben. 
 
Stap 1 
Je hebt een patroon gekocht of overgenomen uit de Burda / Knipmode en je hebt deze deels aangepast. 
Hierbij een plaatje van een broek waarvan de taille is verlaagd, de coupenaadjes voor en achter 
vervallen en de lengte is korter. 



Stap 2: 
Er moeten naden aangetekend worden. 
Over het algemeen geldt het volgende 
Naden:  1,5 cm 
Zoom: 3 a 4 cm 
 
Zoals je ziet zitten er nog veel meer codes en teksten in mijn broekpatroon. 
Je komt ze telkens weer tegen. 
5Ŝ ƳŜŜǎǘ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪŜ ƛǎ ŘŜ w±5Φ hŦǘŜǿŜƭ ΨwŜŎƘǘ Ǿŀƴ ŘǊŀŀŘΩ ƻŦ ƻƻƪ ǿŜƭ ΨŘǊŀŀŘǊƛŎƘǘƛƴƎΩ ƎŜƴƻŜƳŘΦ 
Hier kom ik bij de stoflegging op terug. 
 
Ook erg belangrijk in je patroon zijn de zogeheten ΨƪƴƛǇƧŜǎΩ. Je komt dit woord ook elke keer weer tegen 
en het zijn belangrijke puntjes. 
Knipjes zijn als het ware je hulpmiddel om iets recht op elkaar te krijgen of te laten zien waar iets op 
elkaar komt. 
Hoe je een knipje aangeeft in je stof is simpel. 
Je hebt 1,5 cm naad. Aan je patroon. Knip een klein driehoekje uit. 1 rechte zijde en 1 schuine zijde. 
 
 

Knip in de stof hooguit een paar milimeter  in. Zoals de rode lijn aangeeft. 
 
De groene lijnen geven de naadbreedtes aan. Zoals je ziet heb ik aan de achterkant iets meer naad 
gegeven voor het geval dat ik dat 
nodig heb. 
 



Stap 3: Op stof leggen 
Stoffen koop je altijd in de lengte en hebben meestal de volgende breedtes 
115 cm breed 
140 cm breed (meest voorkomende) 
150 cm breed 
250 cm breed 
Hoewel ze op een rol altijd veel kleiner lijken. Dat komt omdat ze dubbel gevouwen op een rol zitten. 
Er zit dus een vouw in je stof. Dat noemen we ΨǎǘƻŦǾƻǳǿΩ. 
De andere kant is een kant die netjes is afgewerkt. Dit noemen we de ΨȊŜƭŦƪŀƴǘΩ. 
 
Ook zie je dat er een lange streep met een pijl door mijn broek heen loopt. 
5ŀǘ ƛǎ ŘŜ ΨǊŜŎƘǘ Ǿŀƴ ŘǊŀŀŘΩ ƻŦ Ψw±5Ω ƻŦ ΨŘǊŀŀŘǊƛŎƘǘƛƴƎΩΦ 
Het houd in dat je die lange lijn evenwijdig aan de zelfkant moet leggen.  
 
 
 
 De groene lijn is de lijn die op het patroon staat.  
 De zwarte lijn is de lijn van de zelfkant 
 Zo ligt het dus goed 
 
 
 
 
 
 

Op het moment dat je de pijl niet evenwijdig legt aan de zelfkant, 
heb je kans dat je mouw of broekspijp gaat draaien. 
Dit gebeurd voornamelijk bij mouwen en broekspijpen. 
Wel mag je eventueel het patroon op zijn kop leggen. Zolang de 
lengte streep maar goed is. 
Dit zie je terug in mijn stofleggingschema op de volgende pagina. 

 
 
 
 
 
In sommigen gevallen is het noodzakelijk om je patroon iets schuiner te leggen. Bijvoorbeeld als je te 
weinig stof hebt gehaald en in een krap budget zit. Maar probeer  te alle tijde mouwen en broekspijpen 
recht te houden. 
IŜǘƎŜŜƴ ǿŀǘ ƳŜǘ ŘŜ ǊŜǎǘ Ǿŀƴ ŘŜ ƻƴŘŜǊŘŜƭŜƴ ƪŀƴ ƎŜōŜǳǊŜƴ ƛǎ Řŀǘ ƘŜǘ ǿŀǘ ƳŜŜǊ ΨǾƻƭǳƳŜΩ ƪǊƛjgt of wat 
boller valt. 
Dit kan overigens een mooi effect geven maar NOOIT bij mouwen en broekspijpen tenzij dat staat 
aangegeven in het patroon. 
 
Nummer ook altijd je patroon. Neem de nummers of woorden over van het patroon wat je uitradeerd. 
Uiteindelijk zal het je alleen maar helpen.



Zoals je ziet heeft deze broek  
1,05 meter stof nodig en moet de stof 1,40 meter breed zijn. 

 



Stap 4: Vastspelden en knippen maar!!! 
Knip het liefst met een stofschaar. Deze zijn namelijk veel scherper. 
Deze kun je kopen op de markt maar ook in een stoffenwinkel. 
 
 
STAP 4: Spelden en naaien. 
Spelden 
Nadat je je onderdelen uit stof hebt gehaald, ga je nu de onderdelen spelden. 
Op het patroon kun je je nummer terug vinden en deze matched met het nummer op een ander 
patroon.  
Ook matchen hierbij de knipjes weer zodat je het patroon makkelijker op elkaar kunt spelden. 
Onthoud: GOEDE KANT OP GOEDE KANT!! 
 
Voorbeeld: je hebt stof met een printje 
Leg de onderdelen met de printjes op elkaar en naai de naad dicht. 
Keer nu je onderdelen om en ze zitten goed. 
Als je dit niet doet zitten ze binnenstebuiten of verkeerd. 
 
 
Lƪ ƪŀƴ ƘŜŜƭ ŘƛŜǇ ƛƴƎŀŀƴ ƻǇ ƘŜǘ ƘƻƻŦŘǎǘǳƪ ΨƴŀŀƛŜƴΩΦ 
Omdat ik niet weet wie er allemaal zelf achter de naaimachine zit en wie wat allemaal kan, heb ik 
besloten een apart bestandje te maken met mijn naaimachine weetjes. 
IƛŜǊƛƴ ƭŜƎ ƛƪ ƳŜǘ ōŜƘǳƭǇ Ǿŀƴ ŦƻǘƻΩǎ Ŝƴ ǇƭŀŀǘƧŜǎ ǳƛǘ ƘƻŜ ƧŜ 
- een naaimachine moet inrijgen 
- spoeltje moet opspoelen 
- onderdraad moet inrijgen 
- onder en bovendraad spanning moet regelen 
- veel voorkomende storingen 
Aangezien dit teveel zou zijn om uit te printen, heb ik deze online staan als PDF bestand op mijn website 
www.megumii.com 
 

http://www.megumii.com/


Pruiken: 
Een zeer belangrijk aspect van je cosplay is wellicht je pruik. 
Je cosplay kan nog zo mooi zijn maar als de pruik er niet goed uitziet, is de magie van je mooie cosplay 
verdwenen. 
Pruiken geven namelijk een speciaal effect aan je cosplay. 
 
Waar te koop? 
Ebay is je grote vriend voor je cosplay maar een grote vijand voor je portomonee ;) 
 
Je kunt ook een kwaliteitspruik bestellen in Nederland 
www.renmfeestartikelen.nl 
www.hairs4u2.com 
 
Op de Albert Kuyp straat in Amsterdam kun je ook goede pruiken (en stoffen) vinden. 
 
Wat is een goede pruik? 
Tips om een goede pruik te vinden: 
- Zoek voor pruiken van Kanekalon of Toyokalon. Kanekalon is beter. 
!ƭǎ ŘŜ ǿŜōǎƛǘŜ ŀŀƴƎŜŜŦǘ Ψ{ȅƴǘƘŜǘƛǎŎƘΩ ǾǊŀŀƎ ƘŜƴ ŜǊƻǾŜǊ ǿŜƭƪŜ Ǿŀƴ ŘŜ н ƘŜǘ ƛǎΦ ²ŜǘŜƴ ȊŜ ƘŜǘ ƴƛŜǘΚ bƛŜǘ 
kopen!! 
 
-  Verwacht geen spotgoedkope prijzen. Goedkoop koop is meestal duur koop. 
Oftewel een leuk prijsje kan uitlopen tot een regelrechte rampenpruik. 
Check dus de feedback van anderen na hoe zij de pruik ervaren. 
 
- Pruiken uit feestwinkels zijn de pruiken die je het beste kunt laten liggen. 
Heb je haast en bijna geen tijd meer? Vraag de verkoper of je de pruik van dichterbij mag bekijken. 
5Ŝ ǇǊǳƛƪ ƳƻŜǘ ȊŀŎƘǘ ȊƛƧƴΣ ŜŜƴ ƴƻǊƳŀƭŜ Ǝƭŀƴǎ ƘŜōōŜƴ Ŝƴ ƎŜǿƻƻƴǿŜƎ ƻǇ ΨƘŀŀǊΩ ƭƛƧƪŜƴΦ 
Soms heb je geluk dat er wat tussen zit maar over het algemeen is dit puur tijd-en geldverspilling. 
 
Pruiken verzorging: 
Ok even de feiten op een rijtje: 
Echt haar Pruiken 

- made from protein  - made from plastic 
- porous - non porous 
- self-moisturizing by scalp oils - unable to absorb moisture 
- exposure to peroxides removes surface keratin - exposure to peroxides has no effect 
- exposure to medium heat results in deformation 
of surface keratin 

- exposure to medium heat results in increase in 
pliability 

- exposure to high heat results in carbonization 
(burning) 

- exposure to high heat results in liquid state 
(melting) 

www.katiebair.com 
 
Denk maar aan suiker en zout. Allebei lijken ze op elkaar maar je drinkt toch ook geen koffie of thee met 
zout?? 
Ditzelfde is ook met pruiken. Pruiken LIJKEN op haar maar zijn dat niet. 
 
 

http://www.renmfeestartikelen.nl/
http://www.hairs4u2.com/
http://www.katiebair.com/


Wassen van pruiken: 
- maak een badje met lauw water  
- maak je pruik vochtig door deze er zachtjes dooheen te spoelen 
- voeg een lepeltje babyshampoo aan het water toe 
- haal je pruik nogmaals door het water heen 
- spoel je pruik af met lauw / koud water 
- hangend laten drogen. Nog beter is om de pruik te laten drogen op een pruikenstandaard. 
 
Pruiken stylen: 
Pruik stijl maken:  
- kook water tot 60 graden 
- giet dit langzaam over de pruik heen (of haal je pruik kort door het water heen spoelen als je geen 
standaard hebt) 
* gebruik een heel klein beetje conditioner in de pruik. Dit maakt het makkelijker met stylen 
- pruik laten afkoelen en compleet laten drogen 
- pruik borstelen met vingers 
- pruik borstelen met een grote kam.  
*herhaal als dat nodig is 
 
Pruik krullen: dit kan op velen manieren maar dit is er gewoon 1 van: 
- verdeel je pruik in kleine dunne laagjes 
- pak een klein gedeelte van de pruik en rol deze op in een kruller 
*je kunt ook een beetje haarspray gebruiken voordat je de pluk oprolt 
- krul op deze manier je hele pruik d.m.v. rollers  
Nu moet je een warmtebron gebruiken. Je zult wellicht veel technieken tegenkomen op internet 
 
- Fohnen op een laag pitje:  
Heeft je fohn geen lager stand (heet ς warm ς koel) gebruik dan de hete stand op een grotere afstand. 
Voel aan je pruik of deze warm wordt. De pruik moet warm aan gaan voelen maar mar absoluut niet 
plakkerig voelen. In het geval dat het plakkerig voelt, is de pruik al gaan smelten. 
Test dit uit op een klein oppervlakte van de pruik of een stuk wat je hebt afgeknipt. 
 
- Stomen:  
VOORZICHTIG!!!!!!!!! Er is een techniek om de stoomstand van de strijkijzer te gebruiken. Maar zoals 
eerder vernoemd, smelten pruiken bij te wame elementen. 
Mocht je toch willen stomen om de een of andere reden, zorg er dan voor dat de stoomstand van de 
strijkijzer op zijn lichtst staat en houd een ruime afstand aan van ongeveer 40 tot 50 cm. 
Laat dus maar een kleine hoeveelheid stoom de pruik raken. 
 
- Heet water:  
Dit is een techniek die ik had gevonden en alleen was gebruikt op een klein plukje. 
Het werkt eigenlijk hetzelfde als het stijlen van de pruik met heet water. 
 
- Haal de krullers (als de pruik droog is en is afgekoeld) eruit 
Trek NIET aan de krullers maar wikkel als het ware de pluk haar van de roller af 
- je kunt nu met je vingers door de pruik heen wirwarren of je pruiken touperen etc etc. 
- gebruik haarspray om je pruik in model te houden. 
 



Pruiken en staartjes: 
Het grootste probleem met pruiken en staartjes schuilt hem in het probleem dat er niet genoeg haar is 
om de wigcap te verbergen. 
Als je dus 2 staartjes maakt, zul je overduidelijk happen uit de pruik zien. 
aƛƧƴ ŜƛƎŜƴ ǘŜŎƘƴƛŜƪ ƛǎ ƻƳ ǎǘŜŜŘǎ ƻǇ ŘŜ ƪŀƭŜ ǇƭŜƪƪŜƴ ΨǿŜŦǘǎΩ ƛƴ ǘŜ naaien. 
Dit neemt enorm veel tijd in beslag en soms kan ik geen wefts vinden in de kleur die ik nodig heb en 
moet ik ze ook nog eens zelf maken. 
Ik zal je een paar technieken laten zien die ik heb gevonden en die ik zelf heb gebruikt. 
 
De snelle manier: (nog niet zelf geprobeerd) 
Credits to: www.katiebair.com 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Stap 1:  
De pruik is verdeeld in 2 staartjes. 
Zoals je ziet heeft het van die lelijke 
open plekken. 
De staartjes hoeven nog niet 
perfect te zijn maar zodra ze er in 
zitten moet je de pruik binnenste 
buiten keren. 

Stap 2:  
Haal kleine plukjes extensions door 
een naald heen (naald met groot 
oog). 
De truc is om telkens een klein 
plukje haar te pakken, 1 uiteinde 
nat maken, rechts knippen, 
plakdrukken met je vingers en door 
de naald heen schuiven. 
Dit doe je net zo lang je genoeg 
haar hebt op de naald. 
 
Zorg ervoor dat de naald in het 
midden van je extensions zit. 

http://www.katiebair.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Stap 3:  
Naai precies in het midden van je 
kapje (zie plaatje 1 stap 1) 
 
Haal de naald tot ongeveer 1 inch 
(2,5 cm maar op het plaatje langer) 
 

Stap 4: 
Knip nu je lus om de naald te 
bevrijden. 
Je hebt nu dus 2 plukjes haar van 
2,5 cm uitsteken. 
 

Stap 5:  
Dicht de uiteindes van je lus 
door ze met hitte te laten 
smelten. 
KatieBair gebruikt een 
Heatsealer welke je kan 
kopen op haar site. 
 
Trek zo weinig mogelijk aan 
de haren.  Anders wordt de 
pruik lelijk 
Plaatst de pruik 
binnenstebuiten op de 
pruikenkop 



 

 

 

  

  

 

 

Stap 6: 
Maak een cover. KatieBair gebruikt 
hier een stuk katoen wat ze nog 
overhad in de kleur blauw. 
Om de maat te nemen moet je de 
stuk stof eerst vastpinnen aan de 
onderkant van de pruik en dan 
meten, over de kop, hoeveel nodig 
ƛǎΦ WŜ ƳƻŜǘ ȊƻΩƴ нΣр ŎƳ ƻǾŜǊ ŘŜ 
randen en aan de bovenkant 
uitkomen. 
 
±ƻŜƎ ŜŜƴ ƭƛƧƴ ΨŎŀǳƭƪΩ ǘƻŜΦ 
²ŀǘ ƛƪ ŜǊǳƛǘ ōŜƎǊƛƧǇ ƛǎ Řŀǘ ΨŎŀǳƭƪΩ 
een soort soliconenkit is. 
Het voegt in ieder geval badkamers 
e.d. en zorgt dat het water dicht is. 
 

Stap 7: 
Trek de cover omhoog en 
over de top heen. Speld het 
daar vast. 
Masseer ZACHTJES!!!!! De 
kit in de extensions. Als je 
dit te hard doet, komt de kit 
door de pruik heen en dat is 
slecht. 
Laat de kit minimaal 4 uur 
drogen of een nachtje 
staan. 
 
Stap 8: 
Maak kleine inknipjes in de 
cover. Op deze manier zal 
het meer flexibel zijn tijdens 
het omdraaien en het is 
comfortabeler tijdens het 
dragen van je pruik. 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
Zwaardere staarten en knotjes maken: 
Geloof me als ik je zeg dat mijn Bayonetta pruik compleet HELL was om te dragen en op te zetten. Het 
was enorm zwaar en een enorme karwei. 
5Ŝ Ψ{ǘǳōΩ- techniek heb ik nooit zo goed begrepen. Maar toen ik deze tutorial vond, werd alles duidelijk 
voor me. 
Ik deel het dan ook graag met jullie. 
Ik heb wat plaatjes weg gelaten om de belangrijkste stappen door te nemen met jullie. 
 
Credits to:  
http://charmedseed.livejournal.com/54879.html 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Stap 10: 
TADAAAAAAA!!!! 
En klaar ben je dan. 
Je hoeft alleen je pruik nog in model 
te brengen. 
Wat een groot verschil he 
vergeleken met stap 1? 
 
Nu zie je hoe belangrijk het is om 
aandacht te steken aan een pruik. 
Het resultaat mag er zeker wezen! 
 
Voor meer info kun je kijken op 
www.katiebair.com 

Stap 1: 
Maar staartjes in je pruik 
 
Stap 2:  
Doorboor 2 styrofoam balletjes met 
een pen, rietje of andere 
boormaterialen. 
 

http://charmedseed.livejournal.com/54879.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Stap 3: 
Om de knotjes meer tegen het 
hoofd te krijgen, moet je een stukje 
van de bovenkant afsnijden. 
 
Hol de bal uit met je vinger of een 
mesje. 

Stap 4: 
Knoop nu je extensions samen. 
Knip de uiteindes netjes af en breng 
hete lijm aan op de uiteindes. 
 
KatieBair gebruikt ook wel de 
siliconenkit hiervoor. 
Maar hete lijm werkt ook prima. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Stap 5: 
Lijm nu je pluk extensions in de 
kleine gat van de Styrofoam bal. 
 
Stap 6: 
Pak steeds kleine dunne plukjes. 
Doe een beetje hete lijm aan de 
uiteinde en duw dit in de holle 
gedeelte van het styrofoam 
balletje. 
 
Ga zo het hele balletje rond. En 
weer rond. En weer rond. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Stap 7: 
Plak nu een strookje haar over de 
kruin in het midden van het balletje 
heen. Tenzij je dat kruintje leuk vindt 
natuurlijk. 
En je knotjes zijn klaar. 

Stap 8: 
Deze stap kun je ook veel eerder 
doen natuurlijk en wellicht ook 
handiger. 
 
Je hebt 2 staartjes in je pruik 
gemaakt. 
Bindt deze staartje sgoed en stevig 
af met een stevig stuk touw. 
 
Knip nu (jawel) de staart eraf. 
En gebruik hete lijm of de 
siliconenkit van KatieBair. 
Zorg ervoor dat de lijm goed tussen 
en op het haar zit zodat het niet 
zomaar los kan komen. 


